
Escola Ateneu Igualadí 

Carrer Esquiladors, 13. 

Igualada, 08700 

  Descripció: 
o La sessió serà essencialment pràctica. L’objectiu d’aquesta formació és realitzar grups reduïts mitjançant l’ús 

de les cartes de la baralla espanyola. 

També, utilitzar les cartes de la baralla espanyola com a recurs alternatiu en les classes d’Educació Física. 

 

 Índex sessió: 
o Introducció 

o Confecció de l’ús aleatori amb l’ajuda de cartes. 

o Ús de les cartes durant els partits per modificar els resultats. 

o Utilització de les cartes per determinar l’equip guanyador d’un torneig. 

 

Josep Mª Piulachs Núñez 

Professor d’EF membre del 

#EFteam i del ProyectoE 

 

 

12-02-2019 
17:45h-20:15h 

Room Escape a l’aula d’EF 

30-04-2019 
 

Cycling a l’aula d’EF 

14-05-2019 *Última formació 

 

EDUCACIÓ FÍSICA A LA 
CARTA 

 Inscripcions i preus: 
o www.ceanoia.cat 

 

http://www.ceanoia.cat/

